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Berater / Managementcoach

J e n s W i e m e y e r

Seit 2004 freiberuflich selbständig tätiger Inhaber in den Beratungsfeldern Bewerbung,
Karriere, Marketing, Service, Vertrieb und der Weiterbildung in den dazu benötigten
Kompetenzen (BWL, EDV/Internet, Kommunikation, Persönlichkeits-/Verkaufspsychologie
und Vertriebsstrategie). Darüber hinaus begleitet er Menschen in beruflichen und
persönlichen Veränderungssituationen.

Aus- und Weiterbildung:

 Ausbildung zum Industr iekaufmann, Studium der Betr iebswirtschaft mit dem
Abschluss: Betr iebswirt (VWA-Wirtschaftsdiplom)

 Berufsbegleitendes Studium z um Businessconsulter / Managementcoach (tba) und
Heilpraktiker für Psychotherap ie mit staatlicher Überprüfung nach HPG

 Fortbildungen u.a. in „gewaltfreier Kommunikation“ nach Marshall Rosenberg (USA),
der Gesprächstherapie nach Carl Rogers (USA), Hypnose- und Mentaltechniken, dem
neurolinguistischem Programmieren (N LP), der „Provokativen Therapie“ nach Frank
Farrelly (USA), in systemischer Aufstellarbeit nach Bert Hellinger (D) sowie der
Transaktionsanalyse nach Eric Berne (Canada)

Berufliche Erfahrungen (seit 2004):

 Beratung von Arztpraxen, Ernährungsberater- und Heilpraktiker/-innen bei der
Patientenbetreuung und -kommunikation, der Praxisorganisation und Einführung eines
Praxis – Qualitätsmanagements

 Beratung und Kompetenz-/Potenzialanalyse von Fach-/Führungskräften z.T. im Auftrag
von Instituten und Unternehmen bei der beruflichen Karr iere und Umorientierung u.a.
dem In- und Outplacement.

 Beratung und Interimsmanagement von KMU / Selbständige beim Direktmarketing,
Vertrieb und Be-Werbung von der Marketingplanung über die Konzeption (Direkt-
/Internet-/PR-Kommunikation) bis zur Umsetzung in Form von Bestandskundenrück- /
Neukundengewinnung.

 Coaching und Seminare für Arbeitssuchende, Berufsrückkehrer/-innen (z.B. nach dem
Erziehungsurlaub), Berufstätige, Existenzgründern und Selbständige mit Schwer-
punkten Be-Werbung, Kommunikation, Konf likt- / Stressmanagement und Rhetor ik- /
Präsentations- / Verhandlungstraining.

 Coaching, Beratung und Psychotherapie zur Begleitung von Menschen und Gruppen in
Veränderungsprozessen, zur Entfaltung von Selbstmanagement- und sozialen
Kompetenzen und zur Unterstützung der gesunden Lebensführung u.a. bei der
Ernährungsumstellung nach metabolic balance®, in Kommunikations- und
Partnerschaftskonf likten sowie der Persönlichkeitsentwicklung.

Persönliches:

 Jahrgang 1962, verheiratet, zwei Kinder
 aufgeschlossen, engagiert, humorvoll, kreativ und zielor ientiert
 Hobbies: Natur und Sport (Fahrradfahren, Laufen, Skifahren, Wandern)


